
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (10-11 КЛАССЫ) 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №12» ИМЕНИ СЕМЕНОВА ВИКТОРА НИКОЛАЕВИЧА  

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования для 10-11 классов разработан на основе ФГОС среднего общего образования, федеральной 

образовательной программы среднего общего образования (далее – ФОП ООО) и с учетом примерной основной образовательной программы 

среднего общего образования. В основе формирования учебного плана 10-11 классов лежит следующая нормативно-правовая база: 

Федеральный уровень: 

-  Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (утвержден приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.05.2012 №413; зарегистрирован в Министерстве юстиции России 07.06.2012 регистрационный номер 

24480) с изменениями; 

- приказ Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021г. № 115 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- федеральная образовательная программа среднего общего образования (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023г. № 371); 

- примерная основная образовательная программа среднего общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з); 

- приказ Минпросвещения России от 21.09.2021. N 858 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» с изменениями;  

- постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021г. 

(зарегистрирован в Минюсте Российской Федерации № 62296 29.01.2021г.); 

- постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.3648 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020г. 

(зарегистрирован в Минюсте Российской Федерации № 61573 18.12.2020г.).  

          Школьный уровень: 

-  лицензия на осуществление образовательной деятельности № 9907 от 03.03.2017г., серия 38Л01 № 0004076; 

- свидетельство об аккредитации МАОУ «СОШ №12» №3506 от 20.03.2017г., серия 38А01 № 0001535; 

-  Устав МАОУ «СОШ № 12» им. Семенова В.Н.; 

- основная образовательная программа среднего общего образования. 

Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования. Данный учебный план способствует развитию устойчивых 

познавательных интересов и творческих способностей учащихся, формированию у учащихся навыков самостоятельной учебной 

деятельности, умений и способ деятельности, направленных на решение практических задач, социальную адаптацию старшеклассников, их 



гражданское и общественное самоопределение. 

Учитывая образовательные потребности и запросы обучающихся и их родителей в средней школе организовано профильное обучение (10 

класс) и обучение по индивидуальным учебным планам (11 классы).  

В 10 классе осуществляется обучение по социально-экономическому профилю. На углубленном уровне учащиеся изучают 2 предмета: 

«Математика» - 7 часов, «Обществознание» - 4 часа. 

В 11 классах обучение осуществляется по индивидуальным учебным планам (далее – ИУП). ИУП обучающихся содержат не менее 11 

учебных предметов и предусматривают изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. 

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык»,  

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История», «Физическая культура», «ОБЖ».   

При этом ИУП содержат не менее 3 (4) учебных предметов на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области. Учебный предмет «Обществознание» является обязательным для изучения 

всех профильных групп, так как статистика школы показывает, что не менее 70% выпускников средней школы ежегодно сдают этот предмет 

в качестве предмета по выбору на государственной итоговой аттестации для поступления в высшие учебные заведения. 

На основании ИУП обучающихся 11 классов определяются профили обучения: технологический, естественно-научный, гуманитарный, 

социально-экономический. В каждом профиле существует направления в соответствии с выбором обучающимися предметов на углубленном 

уровне с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования: 

- социально-экономический профиль: русский язык, математика, экономика; 

- естественно-научный профиль: химия, биология, русский язык; 

- гуманитарный профиль: русский язык, история, право, экономика; 

- технологический профиль: математика, информатика, физика, ЭК по физике. 

С целью удовлетворения образовательных потребностей учащихся в часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 

отношений, включены элективные курсы, направленные на усиление выбранных профилей обучения, подготовку к успешному прохождению 

государственной итоговой аттестации: «Русский язык: подготовка к ЕГЭ» (1ч.), «Сочинение-рассуждение в системе ЕГЭ» (1ч.), Задания ЕГЭ 

высокого уровня по английскому языку», «Подготовка к ЕГЭ по обществознанию» (1ч.), «Методы решения задач курса планиметрии» (1ч.), 

«Функции помогают уравнениям» (1ч.), «Решение расчетных задач по химии» (1 час), «Избранные вопросы биологии» (1 час), «Методы 

решения физических задач» (1 ч.). 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется учащимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, 

иной.   

Периодичность и формы промежуточной аттестации обучающихся 

Согласно гл.6, ст. 58 Федерального Закона «Об образовании в РФ», «Положению о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МАОУ «СОШ №12» им. Семенова В.Н.» промежуточная аттестация 

проводится в 10-11х классах по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине.  Формой проведения промежуточной аттестации является 

выведение годовых отметок на основе полугодовых отметок успеваемости, выставленных обучающемуся в течение текущего учебного года 

как среднее арифметическое полугодовых отметок с округлением результата до целого числа. 



Учебные 
предметы 
базового 
уровня

Учебные 
предметы 

углубленного 
уровня

Русский язык 2  2 2
Литература 3 3 3

Алгебра и начала 
математического анализа  4 4 4
Геометрия     3 3 3
Вероятность и статистика 1 1 1
Информатика и ИКТ     1 1 2
Физика 2 2 2
Химия 1  1 1
Биология 1 1 1
История 2 2 2
Обществознание  4 4 4
География 1 1 1
Физическая культура 2  2 4
ОБЖ 1 1 1
Индивидуальный проект 1  1 1

20 12 32  
26 12  38  

Общественно-научные предметы

Итого
С учетом деления на группы

Физическая культура, основы 
безопасности жизнедеятельности

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
МАОУ «СОШ №12» им. Семенова В.Н. 

среднее общее образование
10 классы  

Естественно-научные предметы

Учебные предметыПредметные области 10а класс
социально-экономический 

профиль
Всего 

часов в 
неделю

С учетом 
деления 

на группыОбязательная часть

3 6

2023– 2024 учебный год    

Русский язык и литература

3

Математика и информатика 

Иностранный язык 
(английский)Иностранные языки



 
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
6 6
  
 

38 44
 

1
1
6
5

1
1

Русский язык: подготовка к ЕГЭ

ЭК "Подготовка к ЕГЭ по обществознанию"

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

1
1

ФК "Сочинение-рассуждение в системе ЕГЭ"

2516

Часов по выбору на одного учащегося

Итого суммарное количество часов в неделю

37

38

ЭК "Избранные вопросы биологии"
ЭК "Методы решения физических задач"
Итого часов по выбору

Максимально допустимая недельная нагрузка

ЭК "Функции помогают уравнениям"

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 классах



  базовый 
уровень

 углубленный 
уровень

  базовый 
уровень

 углубленный 
уровень

Русский язык 3 3 6 6
Литература 3 3 6 6

Алгебра и начала 
математического анализа  4 2  6 6
Геометрия    2 2 4 4
Информатика и ИКТ     1 4 1 4 10 6
История 2 4 2 4 12 8
Обществознание 2 2 4 4
География 1  1 2 2
Право  2  2 4 2
Экономика  2  2 4 2
Химия 1 1 3 5 4
Биология 1 1 3 5 4
Физика 2 2 4 4
Физическая культура 3 3 6 12
ОБЖ 1  1 2 2

22 19 24 21 86 81
 

2 2
2 3
2 2

Количество часов в неделю 

1Индивидуальный проект

Естественные науки

Физическая культура, 
экология и ОБЖ
Итого

Русский язык: подготовка к ЕГЭ
ФК "Сочинение-рассуждение в системе ЕГЭ"

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Математика и 
информатика 

Иностранный язык 
(английский)Иностранные языки

1
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среднее общее образование
11 классы  

Общественные науки

Учебные предметыПредметные области 11а класс 11б класс
индивидуальный          

учебный план
индивидуальный           

учебный план

Всего 
часов в 
неделю

С учетом 
деления на 

группыОбязательная часть

2023– 2024 учебный год    

Русский язык и 
литература

6 933

1
1 1

1



1 1
1 1
1 1
1 1
1 2
1 1
1 1
1 1

14 16
 

100 97
 
 

1

ФК "Задания ЕГЭ высокого уровня по английскому 
языку"

ЭК "Методы решения физических задач"

47 53

1

1

1
1
1
1

1  

Итого суммарное количество часов в неделю
37

6 8

ЭК "Функции помогают уравнениям"
ЭК "Методы решения задач курса планиметрии"

ЭК "Избранные вопросы биологии"

ЭК "Дискуссионные вопросы изучения истории"

ЭК "Решение расчетных задач по химии"

ЭК "Подготовка к ЕГЭ по обществознанию"

Итого часов по выбору
Максимально допустимая недельная нагрузка 37
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